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1 Starta upp Pulse Companion EP-larm

Epilepsilarmet bestar av tre olika delar, Armband, Pulse Companion och Personsokare. De
visas i nedanbeskrivning av hur larmet startas upp.

Sla p4 Armband
Placera forst armbandet pa ténkt stille pa kroppen, forslagsvis underarmen. Sla dérefter pa
Armbandet genom att hdlla knappen enligt bild nedan intryckt i 5 sekunder.

T Hill knappen intryckt

5 sekunder

"
=~ Status lampa

Anpassa armand sd
att den sitter
bekvimt och bra
positionerad for att
registrera puls

Sla p& Pulse Companion

Pulse Companion startas genom att hélla knappen ee* intryckt i 3 sekunder. Pulse Companion
kommer automatiskt paras ithop med tillhérande armband.

Lampan enligt bild nedan kommer blinka snabbt gront medan den ansluter.

Niar Companion ar ansluten kommer lampan dérefter blinka gront var 4 sekund.

/ Hall *e* intryckt i 3 sekunder

iy,

w Grén lampa blinkar var 4 sekund fér

att bekrdfta sammankoppling.

Sl pa Personsokaren

Sla pa Personsokaren genom att halla Menyknappen intryckt i 3 sekunder tills att den ger ifran
sig ett pipande ljud. Pulse 00 kommer att visas pa skirmen var 8:de sekund efter uppstart. Vid
leverans ska dven denna vara parad med Pulse Companion.

Efter uppstart I
kommer det i

displayen sta,

Battery eller

Charging i

standby ldge =" I

e Pulse 00 visas i skarmen vid uppstart

Hall intryckt tills skdrmen tands
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2 Installningar av Pulse Companion
Alla instéllningar av Pulse Companion sker via en Alert-iT app som maste installeras pa den
Android eller iOS enheten som ska anvindas tillsammans med Pulse Companion.

Leta efter Alert-iT i Google Play Store eller Apple App Store och installera
denna.

Efter installation kan man behdva tilldta dtkomst till enhetens platsinformation.
Ingen platsinformation kommer att lagras 1 Pulse Companion. Denna atkomst krévs endast for
att uppkoppling via Bluetooth ska fungera.

Ingen information sparas lokalt i uppkopplad telefon och endast en telefon kan vara
uppkopplad samtidigt med Pulse Companion.

roae Y
A, / \
< pulsecompanion ‘\7?/'

O

76 \ Nuvarande Puls

Hjartfrekvens

Hégsta registrerade Puls =

P

Nuvarande Puls \ o <

Ldgsta registrerade Puls Instdélld Min Puls
\ /

it s X ‘\V . .

{Installning’ - %

% ar ! | | Status |
),/ .\», ,./,

Instdlld Max Puls

“/7 : \\
| Spara |
L /

il (8] £

OBS! Komihag att spara alla eventuella dndringar
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Instéllningar

Hér kan man namnge
enheten

a
»  Smeknamn  (Picomed

pu!?e\:ompanlon L2
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. Armbandsbatteri

v

Se batteristatus pa

100%

armband och Pulse
Companion

Pulse Companion Batteri

Aterstall Hog & Lag

Avancerade installningar

|

100%/

=A
pulSecompanion

Den Radio Adress som Pulse Avancerade instﬁ"ningar

Radio Adress L
Radio Tye kan ej dndras '

/,,
L? ?
<

Hdr kan man aterstdlla
registrering av max och min puls
- den grona stapeln pa bild ovan

Atkomst till avancerade
instdllningar.

N
P

SRTT)

Companion sdnder

. . Radio Typ
Serienummerl# kan ej dndras

152

-visar enhetens serienummer — erenummer #
| u

351086

Larmperiod - den tid som
pulsen mdste vara under eller ™=——p

Larmperiod
—e

kommer ett ignorerat larm att

over satt virde innan larmet

. Larm timeout
gar

5 sekundeVMed Larm Timeout aktiverad

automatiskt stdangas av efter 30
minuter.

Larma Av-Tid

10 minuter

Med Tillat snabb avstingning

o %~ Larma Av-Tid Har man tryckt pa

aktiverad tillats snabb \
Tillat snabb avsténgning

avtdangning

*®e on gdng sa stdangs larmet av
.Pulse Companion kommer ddirefter

Med Alltid Uppkopplad == Alltid uppkopplad i Telefon/Plattz »

aterstdllas (for att kunna motta nya
larm) efter vald tidsperiod 1-10

aktiverad mdjliggors att alltid /_,
kunna koppla ihop Pulse Info

o
] ‘ | Spara

\

minuter.

X,

Companion med Telefon/Platta

11 @] <

utan att forst trycka pa *®®

Skrolla ner for ytterligare instdllningar
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Alltid uppkopplad i Telefon/Plattz

Parade Armband Ett fonster
o6ppnas ddr man kan se parade Tillst i5senord

armband $~~ Med Tillat Lésenord aktiverad

\ kommer ett losenord krdvas fér att

gora instdllningar. Detta for att tex
férhindra dndringar av min och max
puls.

-

)

C Info »/) < Spara

Komihdg att spara efter alla dndringar.

3 Hantering av larm

Nér pulsen hos anvidndaren gér 6ver eller under instdllda max och min puls kommer ett larm
att utlosas forutsatt att pulsen ligger 6ver eller under instilld gréns langre tid &n vad Alarm
Perioden ér instilld pa (vid leverans 5 sekunder).

Nar Puls Companion ldser av en puls som ligger inom gransvéardena sa ser det ut som bild 1.
Vid ett larm sé& dndras symbolen enligt bild 2. For att stinga av ett larm trycker man en gang
pa knappen *e* Pulse Companion. Det kommer da att se ut som bild 3. I detta lage sa kommer
inte Pulse Companion att registrera nagot nytt larm. Om ingen éatgard sker s& kommer den att
aterstilla sig sjilv efter instélld tid (Disarm Time 1-10 minuter). Vill man éterstélla direkt sa
att den hamnar i Bild 1 ldge sa trycker man ytterligare en gang till pa ees.

(2) » o
< pUSecompanion < pw,u:@cg_mpamon (=)

< sustcompanion | ? |

Hjartfrekvens Hjértfrekvens Hjértfrekvens

>
©3
08

101
%0 80

55
.. m
: - oy S —

(Instélining, - Instalining

& \ ’/" "‘\ '\l‘ / 2 \‘ ) ot 3
| Status | | Spara | ar /) | Status ; [ Spara | 5 7
Numaal” B Sl %7 6 I T ] & J —

%

5 T <,
/ | Status | ‘ | Spara ,
X G -

Anstélining'
N oar }

S
I @ <

m ) ¢ i o <

Bild 1 Bild 2 Bild 3
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3.1 Larm i Persons6karen

Y4 PICOMED

Urgent 00 Puls =0/ ogiltig

Urgent 01 Puls under satt lagsta virde

Urgent 02 Puls 6ver satt hogsta vérde

RF Fail Kontaktfel mellan Pulse companion och
personsdkaren

Fault 28 Armbandsbatteri lagt

Fault 26 Kontaktfel mellan Pulse companion och
armband.

Fault 18 Samma puls under langre tid, misstanke om
att systemet hakat upp sig.

Batt Low Lagt batteri i Pulse Companion

3.2 Pulse Companion — Betydelse av statuslampor

Lyser inte

Enheten avstidngd

Blinkar rott var 4:e sekund

Enheten i standby, tryck eee {Gr att starta
scanning

Blinkar gront varje sekund

Soker efter armband

Blinkar gront snabbt

Armband hittat

Blinkar gront var 4:e sekund

Anvindarens puls dvervakas

Blinkar r6d varje sekund

Pulsen over eller under satt varde — larmar

Blinkar r6d/grén rod/gron

Larm éar bekréaftat

Blinkar r6d/gron/gron Fault 26 — Kontaktfel mellan Pulse
companion och armband.
Blinkar ro6d/r6d/gron Fault 18 - Samma puls under lingre tid,

misstanke om att systemet hakat upp sig

Pulse Companion

Sida 7



Y4 PICOMED

4 Placering av enhetens olika delar

Réackvidd

Pulse Companion och armbandet ar ihopkopplade med Bluetooth och bor placeras 1 ndrheten
av anvindaren (inom 10 meter), pa nattduksbordet eller vid forflyttning bor anvindaren béra
den med sig. Personsdkaren och Pulse Companion kommunicerar med radio och har en
rackvidd pé ca 450 meter. Rackvidden gar att forlangas med en repeater. Personsokaren visar
”RF Fail” nir enheten &r utanfor rackvidd eller ar avstangd.

Placering av Armband

Placering av armbandet fOr basta registrering ar pa dévre delen av underarmen, over triceps
eller biceps enligt bild nedan. Viktigt att dra at den sa att den inte halkar ner men inte sa hart
att den stoppar cirkulationen.

Biceps

THICEPS m—h S5

iy

Ovre delen av underarmen /

(Rekommenderas9
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5 Stanga av Pulse Companion

Nedan beskrivs tva metoder att stinga av Epilepsilarmet Pulse Companion. Det gar att stinga
ner eller pausa systemet vid ett kortare avbrott, tex duschning, laddning av armband etc eller
sé stinger man ner hela systemet om det inte ska anvéndas under en ldngre period.

5.1 Koppla ifran Pulse Companion — kortare stunder
Om man enkelt vill koppla ifrdn armbandet vid tex duschning eller dylikt utan att behova
stanga av alla moduler kan man koppla ifrdn genom att folja stegen nedan.

Stinga av Armband

Sting av Armbandet genom att halla knappen enligt bild nedan intryckt i 5 sekunder. Det &r
viktigt att armbandet stings av innan det avldgsnas fran armen.

Hall knappen intryck 5 sekunder for
att stdnga av

Mottagare barbar
Nér armbandet ér avstingd kommer ett larm utldsas 1 Mottagare barbar med ett felmeddelande
som lyder Fault 26. Tryck pa knapp enligt bild pa Mottagare bérbar for att tysta larmet.

Fault 26

Tryck for att tysta
larmet

Pulse Companion Sida 9
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Pulse Companion

Tryck och hall e« knappen intryckt 1 3 sekunder. Efter sex minuter kommer Fault 26
forsvinna fran Mottagare barbar (ytterligare en bekréftan pd Mottagare barbar genom tryck pa
SEL knappen kommer att behdvas) och lampan enligt bild nedan kommer blinka rod var 4:e
sekund. Den indikerar da att Pulse Companion har forsatts 1 vilolage.

Hall intryckt 3 sekunder

Indikator lampa

Snabb friankoppling - Endast hemmamiljo med 6vervakning

Under avancerad instéillning finns en funktion diar man kan
koppla till en Snabb frankoppling. Detta innbir att det endast
krévs en 5 sekunders tryck pa Pulse Companion ¢e* knappen for

att Fault 26 ska forsvinna fran Mottagare Barbar. Vid
anviandandet av detta krivs det att anvindaren &r inforstadd med
att den d4 hamnar snabbare i Viloldge och inga larm mottages
langre.

5.2 Stanga av hela systemet Pulse Companion
Om man inte ska anvdnda Pulse Companion under en ldngre period sa bor hela systemet
stdngas ner for att spara pa batteritiden i samtliga delar. Fo6lj da nedan steg:

1. Sténg av Personsokaren genom att hilla ner Meny knappen ca 3 sekunder tills
displayen visar List. Stega direfter med vénstra pilen tills det star «Turn Off» och
tryck direfter pa «Velg» I

Velg ’ . Meny
QJ
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2. Sting av Armbandet genom att hélla nere den stora fyrkantiga knappen i tills den
blikar rott. Slapp dérefter knappen. Nu ska klockan ha slutat blinka.

Hall knappen intryck 5 sekunder for
att stanga av

3. Sténg dérefter ner Pulse Companion genom att hélla *es knappen intryck i 8 sekunder
tills att Pulse Companion blinkar rott. Slépp darefter knappen. Nu ska Pulse
Companion vara avstangd och blinkar inte langre.

eee intryckt i 8 sekunder

i

6 Specifikationer

6.1 IP-klassning

Armbandet till Pulse Companion dr IP 68 klassad vilket innebér att den 4r damm och
vattentit. Det gar att duscha med armbandet och det klarar en nedsédnkning under vatten 1
meter. De 6vriga delarna Mottagare Bérbar och sjidlva Pulse Companion ir inte lika hogt IP
klassade viket innebdr att de inte dr vattentéta.

6.2 Batteritid
De olika delarna 1 Pulse Companion har olika batteritid och typ av batterier. Hir kommer en
beskrivning vad som géller for de olika delarna.

e Armband — Armbandet har uppladdningsbara batterier som héller mellan 12-16
timmar beroende pa hur de anvénds. Finns behovet av en 6vervakning dygnet runt
rekommenderas att anvindaren har tva armband att alternera mellan. Det gar att utldsa
hur manga procent det dr kvar 1 Pulse Companion appen. Vid 1agt batteri kommer ett
larm att gé till Personsokaren.

e Pulse Companion — Det sitter tvd stycken AAA batterier i Pulse Companion som
haller 1 ca 6 manader. Det gér att se hur ménga procent det dr kvar i Pulse Companion
appen samt att det kommer att ga ett larm vid lagt batteri till Personsdkaren.

e Personsokaren — Laddbara batterier som héller laddningen i upp till tre dagar.
Kommer att larma vid l14gt batteri.

Pulse Companion Sida 11
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Fragor

Vid fragor gar det bra att kontakta:
Picomed AB

Varuvigen 9

125 30 ALVSJO
www.picomed.se
info@picomed.se

08-711 20 30

Certification

The product complies with 93/42/EEC as an essential accessory to a Class 1 Medical Device for use in a Home
Healthcare environment .

Hereby, Alert-iT Care Alarms declares that this product is in compliance with the Radio Equipment Directive
(2014/53/EU). The system has a radio receiver compliant to EN 300-220 ‘Class 1’ operating at 869.2125 MHz

The system complies with EN 60601 for Class 2 Electrical Safety and does not need a protective earth and Group
1 Class B for EMC in a Home Healthcare environment.
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