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1 Introduktion

Denna handbok ticker de 6vergripande instruktionerna for installation och anvidndande av
Companion epilepsilarm. De olika Companion 16sningarna i denna manual har mgjlighet att
detektera:

o Overdrivna rérelse i form av tonic-kloniskt anfall — denna sensor medféljer vid
bestallning av Art nr 1828549 samt Art nr 1828550

e Repetitiva ljudmodnster som uppstar i samband med ett epileptiskt anfall
P158 Mikrofon Companion - Artikelnummer: 1828557 — denna sensor
ingar ej utan maste besallas separat.

e Registrering av fukt som uppstar i samband med ett epileptiskt anfall.
P142 Fuktsensor Bomulislakan - Artikelnummer: 1828558 — denna sensor
ingar ej utan maste bestallas separat.
Anslutningssladd mellan fuktsensor och Companion — Artikelnummer
1828622 — ingar ej utan maste bestallas separat

e Registrering av Sangnarvaro
P143 Sangnarvarosensor — matta — Artikelnummer 1828559 — ingar ej utan
maste bestallas separat.

Detta epilepsilarm ar inte lampligt for anfall som kannetecknas av enbart stillhet och
stelhet. Det finns andra larm som ar mer lampliga att registrera dessa anfall. Var god
se Pulse Companion EP larm — Artikelnummer 1828563

Fore installation bor en fullstandig analys av anvandarens beteende och agerande
vid ett epileptiskt anfall utforas for att mojliggora en smidig installation med ratt
sensorer pa plats. Nar Companion ar pa plats och bérjar anvandas bor ett test
utféras en gang i veckan for att sékerstalla sa att Companion och dess sensorer
fungerar som de bor.

Systemet ar framtagit for inomhusmiljé vid temperaturer mellan 10-30 grader och
med en maximal luftfuktighet pa 90%. Om produkten inte kommer att anvandas
under en lagre period rekommenderas att bryta stromforsorjningen tills anvandandet
aterupptas.
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2 Oversikt av Companion och dess sensorer:

Y4 PICOMED

P154 Companion skak och fukt Art.nr — 1828549
Vid bestallning av denna artikel ingar nedan

P154 Companion skak och fukt

Art nr 1828559

Stromforsorjning P154 Companion

Art nr 1828625

P114 Skaksensor Companion

Art nr 1828556

Skumdyna fér P114 Skaksensor

Art nr 1828626

Tillbehor som kravs vid anvandning av Companion

P137 Personsokare

Art nr 1828551

Stromférsorjning P137 Personsdkare (ingar i art
1828551)

Art nr 1828627

Tillbehor

P142 Fuktsensor, bomullslakan (kravs anslutningssladd)

Art nr 1828558

P 142F Fuktsensor, érngott (krdvs anslutningssladd)

Art nr 1828624

P143 Sangnarvaro sensor

Art nr 1828559

Anslutningssladd fuktsensor och Companion

Art nr 1828622

Anslutningssladd mellan tva fuktsensorer

Art nr 1828623

P154 Companion skak och ljud Art.nr — 1828550
Vid bestallning av denna artikel ingar nedan

P154 Companion skak och ljud

Art nr 1828550

Stromforsorjning P154 Companion

Art nr 1828625

P114 Skaksensor Companion

Art nr 1828556

Skumdyna fér P114 Skaksensor

Art nr 1828626

Tillbehor som kravs vid anvandning av Companion

P137 Personsokare

Art nr 1828551

Stromforsoérjning P 137 Personsdkare

Art nr 1828627

Tillbehor

P158 Mikrofon Companion

Art nr 1828557

P143 Sangnarvaro sensor

Art nr 1828559

Companion
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3 Del 1 - Snabb starts guide

Rorelse - N
indikator A o angnarvaro oc
Tidsfordrojning ljud indikator B Pé/Av
*Val vid installation
‘YYA
Sensm\ntet Ay
P4 PICOMED,
Rorelsekénslighet T
Ljudkénslighet Larm Stromindikator
indikator

Larm reset

3.1 Starta enheten

Starta Companion med brytaren enligt bild ovan. Koppla in stromforsorjningen i Companion
méarkt POWER 12V DC och direfter i eluttag.

I péslaget ldge laddas Companions interna batteri som forsiakrar stromforsorjning vid ett
eventuellt stromavbrott. For att bibehdlla denna funktion ar det viktigt att Companion alltid ar
stromforsorjd via eluttag.

Nér Companion startas upp kommer ett 30 sekunders sjélvtest att utforas varje gdng. Under
detta test kommer den grona stromforsorjningslampan att blinka. Nér den lyser med ett fast
sken d4r Companion aktiverad och detekterar utifrdn inkopplade sensorer.

=12vdc 0.3A

Finns en sparat manual for
instdllningar som utfores
invéndigt i Companion dér
Tidsfordrojningsvredet har en

o= Use o'l;‘yPgui:AH - - P1 5“A_9 funktion. Dessa instillningar
5 - : = R — i utfores framst av Picomed.innan
s e — leverans. Kontakta Picomed for
l mer information.
Pé och Av Brytare
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4 Installation av sensorer och dess grundlaggande funktioner
Nedan bild visar rekommendationer hur sensorerna ska placeras.

P142 Fuksensor, bomullslakan
P142F Fuktsensor 6rngott

Pl

P158 Mikrofon Companion

P114 Skaksensor Companion

Companion Sida 6
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4.1 P114 Skaksensor Companion
Detekterar toniska/kloniska anfall

N

RAOO El== Blle BN -
A A

Anslutning skaksensor

bl =12vdc 0.3A model
iy Use only P113 Out - P154_A - B
Battery PP3 NiMH L Enuresis
- ——

4.1.1 Installera skaksensor

Fast P114 skaksensor pa skumdynan med medfoljande sjdlvhédftande kardborre. Placera
skaksensorn och skumdyna under madrassen pé ett fast underlag. Skaksensorn ska ligga pa
skumdynan och vara placerad dédr anvdndarens 6verkropp ar placerad. Om sidngbotten bestér
av ribbor bor en fast platta 1dggas under for att forhindra att skaksensor och skumdynan glider
mellan ribborna. Anslut dérefter skaksensorn 1 Companion enligt bild ovan.

4.1.2 Aktivera funktioner
Companion &r fabriksinstilld att larma efter att ha detekterat tonisk/klonisk anfall som varar
langre dn 15 sekunder. Dessa instdllningar gar att dndra se sidan 13.

4.1.3 Test av Skaksensor

Knacka med fingertopparna pa madrassen for att imitera ett anfall och notera att
Rorelseindikatorlampan A tinds pa Companion och forblir tind sé lange knackningarna
fortgar men slocknar sé fort knackningarna upphér. Se sidan 13 f6r mer information hur
Companion kan stéllas in efter 6nskad kéanslighet.

4.1.4 Normal drift

For att registrera ett larm behover rorelserna vara frekventa under en ldngre period &n vad
“Rorelsekénsligheten” ér instélld pa sa att lampan lyser konstant i forinstélld tidsperiod (15
sekunder i fabriksinstillning). Darefter gar det ett larm efter en viss fordrdjning som gér att
utldsa i tabell pd sidan 13 samt dven en forklaring hur detta fungerar. Genom att trycka pa
RESET pé Companion stings larmet av pa Personsokare. Om Personsokaren inte larmar var
god se manual for Personsokare for att sdkerstédlla att Companion och Personsdkaren ar
korrekt ihopkopplade.

Companion Sida 7
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4.2 P143 Sdngndrvaro sensor, matta
Detekterar sdngnérvaro

N

Anslutning
RADIO [ - . Séngnérvarosensor
® -
i =12vde 03A P1g"4°‘ie' B
U ly P113
N Ba::r:;és NiMH Out ' Enuresis - A
B —

4.2.1 Installera Sdngnérvaro sensor

Placera Sidngnédrvaro sensorn dverst i sdngen i ett ldge som sékerstéller maximal kroppsvikt pa
sensorn. Vanligen &r detta ldge under anvéndarens verkropp. Sensorn baddas 6ver med ett
lakan for att skyddas samt hallas pa plats. For att sdkerstilla ett larm innan anvéndarens fotter
placeras pa golvet bor Sdngndrvaro sensorn placeras i anvéndarens axelh6jd. Anslut darefter
Sangnarvaro sensorn 1 Companion enligt bilden ovan.

4.2.2 Aktivera funktioner

Tryck pa RESET knappen innan anvédndaren lagger sig i singen. Néar kroppsvikt placeras pa
Sangnérvaro sensorn kommer den automatiskt att aktiveras. For att forhindra falskt larm,
speciellt under dagen, kommer sdngmattan att forbli avaktiverad efter att RESET knappen har
tryckts in tills att den ater aktiveras genom att kroppsvikt placeras pd sensorn. Anvéndaren
kan foljaktligen avaktivera larmet under dagen genom att trycka pa RESET vid avsiktlig
uppgang fran sdngen.

4.2.3 Test av Sangnarvaro sensor

Den réda indikatorlampan B (Séngnérvaro indikator) pa Companion tdnds om sensorn saknar
tryck eller om Sdngnérvaro sensorn inte dr inkopplad. Genom att sitta eller ligga pa sédngen
aktiveras Sdngndrvarosensorn och lampan kommer att slockna.

4.2.4 Normal drift

Nir trycket pa sdngndrvaro sensorn sldpps, tex dd man ldmnar sdngen, kommer den roda
indikatorlampan B att tdndas och efter instélld tid (fabriksinstélld 6 minuter) kommer ett
varningslarm ljuda under 20 sekunder for att paAminna en anvindare att atervinda till sdngen.
Om ingen atergér till singen, kommer ett larm gé och vidaresédndas till Personsdkaren. Ovan
namnda varningslarm gér att avaktivera om sa dnskas. Sdngnérvaro larmet ar fortfarande
aktivt sa lange sdngnérvaro indikatorlampan pa Companion lyser.

Companion Sida 8
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OSB! Siangnidrvarosensorns funktion i Companion aktiveras vid bestdllning s& darfér bor
bestéllaren uppge att en Sdngndrvarosensor ska anvindas. Om detta ej ar utfort bor leverantor
kontaktas innan anvéndning for att sékerstélla dess funktion.

4.3 P158 Mikrofon Companion
Detekterar ljud som uppkommer i samband med ett epileptiskt anfall

N

RADIO i = f—— Anslutning Mikrofon
\ =12vdc 0.3A model
ENsoo-220 Use only P12 R bPia A B Z
ST Battery PP3 NiMH ou R{E Enuresis = A

4.3.1 Installera Mikrofon, Companion

Placera Mikrofonen nira dédr anvandarens huvud &r placerat i singen. Detta &r speciellt viktigt
ndr Mikrofonen anvinds i en miljé6 med manga andra ljud. Anslut Mikrofonen enligt
anvisning pa bilden ovan.

4.3.2 Aktivera funktioner

Mikrofon funktionen &r aktiverad sé snart den ér inkopplad i Companion. For att férhindra
falsklarm, speciellt under dagen, kommer Mikrofonen att forbli avaktiverad efter att RESET
knappen har tryckts in tills att den dter aktiveras genom ny ndrvaro i rummet.

4.3.3 Test av Mikrofon sensorn

Indikatorlampan B pa Companion ska blinka vid ljud som tex att kndppa med fingrarna i
ndrheten av mikrofonen dar anvindarens huvud kommer att vara placerat. Om &ven en
Sangnarvarosensor dr inkopplad vid test av Mikrofonen méste Sdngnérvarosensorn vara
belastad i from av att ndgon ligger eller sitter 1 sdngen for att test av Mikrofonen ska fungera.
Se vidare sidan 14 for detaljer hur Mikrofonens kénslighet justeras.

4.3.4 Normal drift

Om ett ljud (smackande ljud) som matchar ett larmljud registreras och som pigar langre dn
instilld tid kommer ett larm att vidaresindas till Personsdkaren. Tryck RESET for att tysta
larmet och dérefter aterstdlla larmet.

Det finns mdjlighet att detektera annat ljud &n smackande. Ta dé& kontakt med Picomed for
vidare diskussion.

Companion Sida 9
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4.4 P142 Fuktsensor, Bomulislakan
Detekterar fukt i samband med ett epileptiskt anfall

N

Anslutning Fuktsensor

RADIO = i =l 2
: ) = [
EN300-220 Gé:\?:\;) 3?1 3 ; P 2140(1:':' B A
AT Battery PP3 NIMH O - Enuresis -
 —-— —

4.4.1 Installera Fuktsensor

For att koppla in Fuktsensor till Companion behovs artikel,
Anslutningssladd mellan fuktsensor och Companion(1828623).
Det ar av vikt att anslutningssladden kopplas ritt till fuktsensorn.

R&d och svart sladd kopplas till hogra tryckknappsparet eller det & —
véanstra paret enligt bild. Kopplas sladden pa de mittersta tryck-
knapparna kommer Fuktsensorn inte att fungera. Nar denna 7

koppling &r utférd ska anslutningssladden anslutas till Companion
enligt bild ovan.
Fuktsensorn ska placeras i singen enligt bild pé sidan 6

4.4.2 Aktivering av Fuktsensor
Sensorn aktiveras direkt den kopplas in i Companion.

4.4.3 Test av Fuktsensorn

For att testa Fuktsensorn kan ett metallféremal, tex sked, placeras 6ver de tva lediga
tryckknapparna. Detta triggar igdng ett larm. For vidare instruktioner i instidllning av
Fuktsensorns kénslighet se sidan 14.

4.4.4 Normal Drift

Ett larm aktiverat med Fuktsensorn kommer att synas genom att indikatorlampa B kommer att
lysa nér Fuktsensorn dr fuktig. Det dr en 8 sekunders fordrdjning efter att lampan bdorjat lysa
innan larmet vidaresénds. Larmet vidaresénds till Personsokaren efter instélld tid.
Instillningen gors/delas med instéllningen for rorelsesensorinstéllningar. Larmet kommer att
aterstéllas nir Fuktsensorn avldgsnas eller byts ut.

Companion Sida 10
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5 Larm pa Companion

Extern kontakt

P4 PICOMED .

Aterstéllning av Larm Larm indikator

Nar ett larm aktiveras och vidaresinds till Persons6karen kommer larmindikatorlampan att
lysa. Larmen kan endast stdngas av och aterstillas genom att trycka pa RESET pa
Companions kontrollpanel enligt bild ovan.

Personsdkaren som mottager larm fran Companion kommer detektera alla fel som uppstér i
kommunikationen mellan Personsdkaren och Companion. Se bruksanvisning Personsokare for
tolkning av dessa felkoder.

5.1 Externt larm

Det dar mojligt att koppla in ett externt larm via ingang C sa som tex en mandverkontakt som
anvéandaren aktivt sjdlv kan trycka pa. Denna kontakt méste ha en modularkontakt for att
kunna koppla sin i Companion. Se bild ovan.

Companion Sida 11
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6 Anvandarinstallningar

For att mojliggora justeringar av Kénslighetsvreden rekommenderas anvindandet av
medfoljande skruvmejsel. Skruvmejseln ligger dold bakom batterifacket pa Companions
baksida.

OBS! Alla justeringar ska utforas efter att Companions sjilvtest pa 30 sekunder é&r klar.
Sjalvtestet paborjas alltid efter att RESET knappen har anvints samt ndr Companion ansluts
till stromforsorjning.

’Battery
Compartment

Hatch (slide
outwards to
remove)

6.1 Justeringar av Skaksensorn

Med rorelsekinslighetsvredet justeras vilken nivé av rorelse som detekteras. For att stilla ratt
kénslighet sa startar man med vredet fullt vridet medurs. Den rdda lampan for
rorelseindikatorn kommer da att lysa konstant. For darefter vredet sakta moturs tills att
lampan slocknar men sdkerstill att den registrerar rorelser i singen. Detta ser man genom att
lampan tdnds nér knackningar i séngen utfores.

Movement

l

Sensitivity
<

¢
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6.2 Justering av tidsférdrojning - skaksensor

Tidsfordrdjningen dr den tid det tar innan larmet utldses for vald sensor. Denna tid kan stéllas
genom att dndra ldget med den lilla vridomkopplaren enligt 6nskad position, se nedan tabell
for att se relation mellan position och tid. Tidsperioden ska vara stélld sa att den minimerar
risken for falska larm under normal rorelse.

Vid leverans ar den instilld pé position 3 (15 sekunder) som brukar vara en lamplig
instéllning for att undvika falska larm vid nattlig rorelse, hosta mm.

6.3 Funktion for att forhindra falsklarm

Om skaksensorn aktiveras kommer Sensorlampa A lysa tills rorelse upphdr. Nar rorelsen
upphdr kommer lampan fortsétta lysa enligt tabell nedan. Detta for att forhindra falska larm.
Om det dr ett faktiskt anfall s& kommer troligen en ny rorelse innan denna lilla fordrojning
gatt och tiden fortsétter att riknas ner till 15 sekunder (fabriksinstélld tid vid leverans) innan
ett larm gdr. Om ingen ny rorelse kommer i anslutning till skakningens paborjade registrering
och lampan hinner slockna kommer ny tid att pabdrjas vid nésta rorelse.

Position Tid (sekunder) Hur linge lampan lyser
efter avslutad rorelse
(sekunder)
0 2.5 1.5
1 5.5 1.5
2 10 2
3 15 2
4 20 3
5 25 3
6 30 3
7 40 3
8 50 3
9 60 3

Companion Sida 13
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6.4 Justering av ljudkédnslighet
En bra start dr att placera vredet pa ”Sensor 2” vertikalt pa instéllning av ljudkénslighet, se

bild nedan.
For maximal kénslighet vrid vredet medurs genom att anvdnda den medfoljande skruvmejseln

som finns 1 facket pa Companions baksida. Still vredet sé att det tar upp onskad méngd av
ljud sa att inte bakgrundsljud ger utslag till larm.

Sensor 2 7 Outy

Ml@

Sensitivity
“i’f
o

Vred

6.5 Justering av fuktsensorns kédnslighet

Endast sma justeringar av denna sensors kédnslighet gér att gora genom att vrida pa ’Sensor
2. Har géller samma som for ljudkinsligheten. For att 6ka kénslighet s& vrider man vredet
maximalt medurs.

6.6 Justering av sdngndrvaro tid

Standardinstédllning &r 6 minuter. Det ska mojliggora detektering av att anvéndaren ramlar ur
sdngen men mojliggora for anvindaren att tex besoka toaletten utan att ett larm gar. Spannet
for denna instillning gar att justera mellan 5 sekunder upp till 21 minuter. Vill man att den
levereras med annan tid &n 6 minuter maste detta uppges vid bestéllning. Denna instéllning
kraver att Companion dppnas och instédllningar utfores enligt separat manual. Kontakta
Picomed for vidare instruktioner eller kontakta berord Hjdlpmedelscentral.

Companion Sida 14
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7 Larm instédllningar och meddelanden pa Personsdkaren
Nedan tabell visar hur detekterade larm signaleras pa Companion samt i Personsokare.

P154 Companion Personsokare Betydelse

Roda lampan (A) lyser med | UrgentO1 Anvindaren troligen i behov

ett fast sken av hjilp — Larm fran
skaksensorn

Rod lampa (B) lyser med ett | Urgent02 Anvindaren troligen i behov

fast sken av hjélp — Larm frén
Mikrofon

Rod lampa (B) blinkar Urgent10 Anvindaren troligen i behov
av hjélp — Larm frén
sdngnarvaro

Ro6d lampa (A) blinkar Urgentl 1 Anvéndaren troligen i behov
av hjélp — Larm frén
sangndrvaro eller separat
larmknapp.

Andra larm
Funktion Personsokare Kommentarer

Companion avstidngd RF Fail Starta Companion

Lag batterinivd Low Batt Anslut laddare

Companions inbyggda Batt end Byt batteri

batteri daligt

Sandningsfel Maste genast atgardas

Companion

Sida 15
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8 Rengoring

Det rekommenderas att regelbundet rengora enheten med en fuktig trasa utan eller med svagt
rengdringsmedel. Produkten far inte sdnkas eller spolas under vatten eller pd annat sitt
utséttas for mycket fukt.

9 CE-Markning

e The system complies with 93/42/EEC as a Class 1 Medical Device
for use in a Home Heathcare environment

e The system complies with EN60601 for Class 2 Electrical Safety
and does not need a protective earth and Group 1 Class B for EMC
in a Home Healthcare environment

o The system has a radio transmitter compliant to EN300-220
operating at 869.2125 MHz

10 Sakerhetsinformation

AN

10.

Se till att stromkabeln &r riktad och sékrad for att undvika risken for intrassling eller
kvévning.

Kontrollera regelbundet stromforsorjningen for att forhindra skador och potentiella
chockrisker

Se till att regelbundet testa Companion.

Testa sensorer regelbundet enligt definitionen har.

Anvind endast den rekommenderade stromforsdrjningen och batterierna.

Som med all medicinsk elektronisk utrustning finns det potential for utrustningen att
stora eller paverkas av storningar fran andra elektriska eller elektroniska apparater. Av
detta skil bor du undvika att placera bildskédrmen, sensorn eller anslutningskabeln i
ndrheten av kénsliga elektroniska enheter eller enheter som producerar starka
elektromagnetiska félt som radiosdndare, mobiltelefoner eller stroémkablar.

Anvind endast monitorn med tillbehor som dr godkénda for anvindning med denna
produkt och endast i enlighet med anvisningarna.

Om utrustningen @ndras pa nagot séitt maste ldmplig inspektion och testning utforas for
att sikerstélla fortsatt siker anvdndning av utrustningen.

Vardgivaren maste gora en riskbedomning for att avgora om nivan pa tillforlitlighet
som erbjuds av monitorn &r tillricklig eller om ytterligare 6vervakning behovs.
Kontakta tillverkaren for hjalp med verktyg for riskbedomning.

Ytterligare nivéer av mekaniskt skydd kan behdvas for vissa patientsjukdomar.
Kontakta tillverkarna for rddgivning.
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11. Alternativet for avancerad personsokare "Utvidgad anvéndare" bor inaktiveras om det
finns oro for att vardgivaren kan stdnga av personsokaren pa ett korrekt sétt och
ignorera larm.

12. Vissa tillbehor dr forsedda med sma skruvar och har plastpésar. Se till att dessa inte
kommer 1 besittning av utsatta patienter som kan kvédvas av dem.

13. Varje sensor éver madrassen (Bed Vacation eller Incontinence) kan orsaka trycksar.
Vérdgivaren méste beddma denna risk och 6vervaka anvéndningen av dessa produkter
om den anvénds.

14. Varje sensor dver madrassen kan utgéra brandrisk om den dr i kontakt med en
antdndningskalla.
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